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1-4% der Bevélkerung im Alter Uber 40 Jahren ist
betroffen

Symptome: Geflhlsstorungen, Missempfinden vom Kribbeln oder
Taubheitsgefihl am Klein- und Ringfinger, Kraftminderung in der
Hand mit Muskelschwund als Folge.

Wissenschaftlich erwiesener Erfolg der Strahlentherapie:

Bei 82% der Patienten konnte eine klinische Verbesserung erreicht
werden, davon 45% mit einer guten Remissions- bzw. Ansprechrate.

Die niedrigdosierte, antiinflammatorische Bestrahlung bei
Ellenbogensyndrom ist als eine effektive Therapieoption empfohlen,
wenn konservative Therapien nicht zu dem erwlinschten Erfolg
fuhren, zu starke Nebenwirkungen zeigen oder kontraindiziert sind.
Sie ist ebenfalls empfohlen wenn ein operatives Vorgehen nicht
sinnvoll, nicht méglich oder unerwiinscht ist.
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